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Clubul  Sportiv  Scolar  Târgoviste

  

         
 
 
 

     Nume :     Musa 
    Prenume : Romel 
    Adresa : Targoviste   
     Telefon : 
     E-mail : romel_musa@yahoo.com 
     Data nasterii:  13 decembrie 1974 
 

� EXPERIENTA  PERSONALAEXPERIENTA  PERSONALAEXPERIENTA  PERSONALAEXPERIENTA  PERSONALA    : : : :     
     

    1998 –    Clubul Sportiv Scolar Targoviste 

                          - Profesor / antrenor 
                          - sectia JUDO 

    2003 – 2008  - Universitatea Valahia Targoviste 

                          - Profesor asociat la Facultatea de Educatie Fizica si Sport  
                          - disciplina JUDO / LUPTE / AUTOAPARARE  FIZICA 

    2008 –  Clubul Sportiv Municipal Targoviste 

                          - Profesor / antrenor 
                          - sectia JUDO 

    2009  - Asociatia Judeteana de Judo Dambovita 

                          - Presedinte 

    2010  - Clubul Sportiv Atletic Valleriana 

                          - membru fondator 
 

� PREGATIRE  PROFESIONALAPREGATIRE  PROFESIONALAPREGATIRE  PROFESIONALAPREGATIRE  PROFESIONALA    
 

�  Mentorat in Educatie Fizica si Sport – in cadrul proiectului ,,Personalizarea  
     carierei didactice in educatie fizica si sport din perspectiva formarii continue”(2011) 
�  Masterat in ,,Politici si management  in educatie” in cadrul Universitatii Valahia  

                               Targoviste, Facultatea de Stiinte Economice ( 2006 ) 
�  Facultatea de Educatie Fizica si Sport din cadrul A.N.E.F.S. Bucuresti ( 2001 ) 

                              - Licentiat in Educatie Fizica si Sport  
                              - specializarea JUDO 

�  Colegiul Universitar de Educatie Fizica si Sport din cadrul A.N.E.FS. Bucuresti ( 1998 ) 
                              - Absolvent de Educatie Fizica si Sport 
                              - specializarea JUDO 

�  Gradul  didactic I , prin A.N.E.F.S. Bucuresti ( 2011 ) 
�  Gradul  didactic II , prin A.N.E.F.S. Bucuresti ( 2006 ) 
�  Definitivat in invatamant , prin A.N.E.F.S. Bucuresti ( 2002 ) 
�  Cursul de formare la sectiunea ,,Educatie Fizica si Sport’’cu  titlul,, Modernizarea 

  sistemului de invatamant romanesc si armonizarea cu cel european’’( 2003 ) 
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� Cursuri de perfectionare a antrenorilor,organizate de Federatia Romana de Judo in  
             colaborare cu  Ministerul,Educatiei ,Cercetarii si Tineretului.  [ in fiecare an, incepand cu anul  
             2004 si pana in prezent] 
 

� Activitati complementare in cadrul Clubului Sportiv Scolar Targoviste: 
 

1. Sef de Catedra la “Sporturi Individuale” – Atletism, Judo, Lupte 

2. Consiliul de Administratie - membru 

3. Consiliul pentru Curriculum – membru 

4. Comisia pentru perfectionare si formare continua – membru 

5. Comisia pentru evaluare si asigurarea calitatii educatiei – secretar 
 

� Activitati complementare in cadrul Federatiei Romane de JUDO  
                                            Euroregiunea 3 Sud Muntenia: 
 

1. Comisia de legitimări competiţii transfer clasificări – Presedinte 
2. Colegiul antrenorilor – membru 
3. Comisia centurilor colorate, centuri negre – KATA – membru 
4. Comisia ştiinţifică formare şi perfecţionare profesională disciplina şi etică  

                     sportivă – membru 
           5.  Antrenor delegat din partea F.R. Judo la - World Children’s Game - Ankara 

                     [aprilie 2011] 
 

         In cadrul C.S.S.Targoviste ,activez ca profesor la nivelul grupelor de performanta, avansati si 
incepatori, promovand in decursul anilor, elemente valoroase de la esaloanele inferioare la cele 
superiore cu rezultate bune inregistrate atat la Campionatele Nationale, cat si la Concursurile 
Internationale .  
       Cele mai reprezentative rezultate obtinute in calitate de antrenor cu elevii cuprinsi la grupele pe 
care le pregatesc sunt: 
 

 Competitii Internationale :  
 

� Participare la Campionatul European de Judo – Tineret – Praga – 2012 
� Locul II si medalie de argint la  Cupa Europei de Seniori - Sarajevo – 2011 
� Participare la Campionatul European de Judo – Seniori – Istambul – 2011 
� Participare la Campionatul European de Judo – Tineret – Sarajevo – 2010 
� Participare la Campionatul Mondial de Judo – Juniori – Agadir – 2010 
� Participare la Campionatul European de Judo – Juniori – Sofia – 2010 
� Locul V. la Campionatul BALCANIC – de Juniori – 2010 
� Locul III si medalie de bronz la Campionatul BALCANIC –de Juniori – 2008 
 

 Competitii Nationale :  
 

�   Locul III. si medalie de bronz la Campionatul Natinal  de Seniori – 2012 
�   Locul III. si medalie de bronz la Campionatul Natinal pe Echipe - Seniori – 2012 
�   Locul I. si medalie de aur la Campionatul Natinal pe Echipe - Tineret ,,U23” – 2012 
�   Locul III. si medalie de bronz la Campionatul Natinal  de Tineret ,,U23” – 2012 
�   Locul III. si medalie de bronz la Campionatul Natinal  de Tineret ,,U23” Ne Waza – 2012 
�   Locul II. si medalie de argint la Campionatul Natinal  de Copii ,,U13”  – 2012 
�   Locul III. si medalie de bronz la Campionatul Natinal  de Copii ,,U13”  – 2012 
�   Locul III. si medalie de bronz la Campionatul Natinal  Scolar de Juniori ,,U20” – 2012 
�   Locul I. si medalie de aur la Campionatul Natinal  de Copii ,,U11”  –  2011 
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�   Locul III. si medalie de bronz la Campionatul Natinal  de Copii ,,U13” – 2011 
�   Locul II. si medalie de aegint la Campionatul Natinal  de Tineret ,,U23” – 2011 
�   Locul III. si medalie de bronz la Campionatul Natinal  de Tineret ,,U23” – 2011 
�   Locul III. si medalie de bronz la Campionatul Natinal  de Seniori – 2010 
�   Locul II. si medalie de aegint la Campionatul Natinal  de Tineret ,,U23” – 2010 
�   Locul III. si medalie de bronz la Campionatul Natinal  de Tineret ,,U23” – 2010 
�   Locul II. si medalie de aegint la Campionatul Natinal  de Tineret ,,U23”- Ne Waza – 2010 
�   Locul III. si medalie de bronz la Campionatul Natinal  Universitar de Seniori – 2010 
�   Locul I. si medalie de aur la Campionatul Natinal  de Juniori ,,U20”  – 2010 
�   Locul III. si medalie de bronz la Campionatul Natinal  Scolar de Juniori,,U20” – 2010 
�   Locul III. si medalie de bronz la Campionatul Natinal  de Cadeti,,U17” – 2010 
�   Locul II. si medalie de argint la Campionatul Natinal  de Copii ,,U11”  – 2010 
�   Locul III. si medalie de bronz la Campionatul Natinal  de Copii ,,U11”  – 2010 
�   Locul III. si medalie de bronz la Campionatul Natinal  de Seniori– 2009 
�   Locul I. si medalie de aur la Campionatul Natinal  de Tineret ,,U23” – 2009 
�   Locul III. si medalie de bronz la Campionatul Natinal  Scolar de Juniori,,U20” – 2009 
�   Locul I. si medalie de aur la Campionatul Natinal  Universitar de Seniori – 2008 
�   Locul II. si medalie de argint la Campionatul Natinal  de Juniori ,,U20”  – 2008 
�   Locul III. si medalie de bronz la Campionatul Natinal  Scolar de Juniori,,U20” – 2008 
�   Locul III. si medalie de bronz la Campionatul Natinal  de Tineret ,,U23” – 2008 
�   Locul III. si medalie de bronz la Campionatul Natinal  de Copii ,,U15” – 2008 
�   Locul I. si medalie de aur la Campionatul Natinal  Scolar de Juniori,,U20” – 2007 
�   Locul III. si medalie de bronz la Campionatul Natinal de Juniori,,U20” – 2007 
�   Locul III. si medalie de bronz la Campionatul Natinal  de Cadeti,,U17” – 2007 
�   Locul III. si medalie de bronz la Campionatul Natinal  Scolar de Juniori,,U20” – 2006 
�   Locul III. si medalie de bronz la Campionatul Natinal de Juniori,,U20” – 2006 
�   Locul III. si medalie de bronz la Campionatul Natinal  de Cadeti,,U17” – 2005 
�   Locul III. si medalie de bronz la Campionatul Natinal de Juniori II. – 2004 
�   Locul III. si medalie de bronz la Campionatul Natinal de Juniori III. – 2003 

 

�   Promovarea la Lotul National  de Seniori a  sportivului Nedelcu Alexandru. 
�   Promovarea la Lotul National  de Juniori a  sportivului Nedelcu Cristian. 

 

     In cadrul Clubului Sportiv Scolar Targoviste am mai avut de-a lungul timpului si alte responsabilitati 
cum ar fi: 

� Responsabil comisie PSI. 
� Sef de catedra la disciplina Fotbal. 
� Delegat din partea CSS Tgv. la Consfatuirile Nationale cu Inspectorii de educaţie fizică şi 
sport, a directorilor C.S.S. independente şi a directorilor liceelor cu program sportiv [2007- 
Targu Mures, 2008- Slanic Moldova] 

      Am participat in ultimii ani calitate de profesor examinator la proba de Educatie Fizica a examenului 
de Bacalaureat,cat si la examenul de Titularizate – disciplina Educatie Fizica si Sport in calitate de 
evaluator. 
       Datorita activitatii competitionale destul de bogate, am contribuit la promovarea imaginii clubului, 
cat si la cresterea prestigiului lui pe plan local si national,prin aparitia numelui acestuia in mai toate 
revistele si ziarele locale dar si la posturile de televiziune locale. 
 

 

 

 

 


